Lichtpferde

MENSCH
PFERD

NATUR
ENTWICKLUNG

VIER SONNTAGE - VIER BESONDERE BEGEGNUNGEN
MIT DIR SELBST UND DEN PFERDEN.

Gonn dir eine Auszeit vom Alltag und entdecke, was die Begegnung mit Pferden in dir bewegen kann.
In einer kleinen, personlichen Gruppe erlebst du vier besondere Sonntage mit wohltuenden Impulsen,

achtsamen Ubungen und der kraftvollen Prasenz der Pferde.

Es sind keine Vorkenntnisse notig, nur die Bereitschaft, dir Zeit zu nehmen und offen zu sein
fur neue Erfahrungen.

7

01. November 2026

Ankommen &
einfach SEIN

Den Alltag loslassen,
zur Ruhe kommen und
die Pferde bewusst
wahrnehmen.

@ Jeweils
10.00 - 12.00 Uhr

v

15. November 2026
Was Herde

Entdecke deine
Korpersprache, deine
Ausstrahlung und
deine Wirkung

auf andere.

ﬂ In einer kleinen,
personlichen Gruppe

DEINE MOGLICHKEITEN

N2

29. November 2026

Grmzm Hen

& sefzen

Nimm deine Bedurfnisse
wahr und entdecke
neue Moglichkeiten,

klar zu kommunizieren.

Fur Erwachsene -
mit oder ohne

Pferdeerfahrung

AN

13. Dezember 2026

Vertrauen &

Erkenne deine Starken
und gehe mit neuen
Impulsen weiter

auf deinem Weg.

Alle Begegnungen
finden vom Boden
aus statt.

1 Sonntag
2 Sonntage
3 Sonntage

Alle 4 Sonntage
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Anmeldung & weitere Informationen:

& 0796120607
™M info@licht-pferde.com
www.licht-pferde.com

Mt Kl erstellt.



